
Παρακαλούμε ενημερώστε το προσωπικό της επιχείρησης για τυχόν αλλεργίες ή δυσανεξίες που μπορεί να έχετε.
Please inform our staff in case of any food allergy that you may have.

Αγορανομικός υπεύθυνος: Σκλάβος Φαβιανός 
Proprietor: Sklavos Favianos

To κατάστημα υποχρεούται στην έκδοση αποδείξεων ταμειακής μηχανής. Οι τιμές περιλαμβάνουν όλες τις νόμιμες επιβαρύνσεις. 
Οι τιμές μπορεί να αλλάξουν χωρίς προειδοποίηση. 

Οι πατάτες είναι φρέσκες και τηγανίζονται σε ηλιέλαιο. Οι σαλάτες μας και τα υπόλοιπα φαγητά προετοιμάζονται με αγνό παρθένο ελαιόλαδο. 
Η φέτα μας είναι ελληνική (Π.Ο.Π.) και τα τυριά μας Edam, Gouda, παραδοσιακό τυράκι Τήνου και μυζήθρα Τήνου. 

Το ζαμπόν μας είναι ωμοπλάτη, η λούζα είναι τοπικό αλλαντικό από χοιρινό κρέας. Ο κιμάς είναι 100% φρέσκος.
The restaurant is obliged to provide you with a receipt. Prices include taxes. 

Prices may change without warning in the event of major changes in economic conditions or taxation. 
French fries are fresh and fried in sunflower oil. All food is prepared using pure olive oil. Our feta is Greek traditionally made. 

We use cheese for some dishes, traditional Tinos cheese such as mizithra cheese and Tinian gruyere. Our ham is pork shoulder. 
Louza is local traditional pork alimentary. Our minced meat is 100% fresh.

VEGAN | VEGETARIAN

RESTAURANT MENU



Ψωμί / Bread 1€

ΣΑΛΑΤΕΣ / SALADS
Χωριάτικη σαλάτα με ντομάτα, αγγούρι, πιπεριά, κρεμμύδι, 
κάπαρη, κρίταμο και φέτα 
Greek salad with tomato, cucumber, pepper, onion, 
caper, sea fennel and feta cheese 10€

Σαλάτα Anthea με μαρούλι, ρόκα, γραβιέρα Τήνου, λούζα Τήνου, 
σύκα (φρέσκα ή ξερά) σάλτσα από πετιμέζι 
Anthea salad with lettuce, arugula, Tinos Gruyere, Tinos louza, 
figs (fresh or dried), sauce of molasses 12€

Ντάκος με παραδοσιακή τοπική κριθαροκουλούρα, 
ντομάτα, φέτα, ελιές, κάπαρη και μυρωδικά 
Dakos salad with traditional local barley rusks,  
tomato, feta, olives, caper and herbs 9€

Χόρτα Τήνου ημέρας / 
Local greens of the day 8€

ΟΡΕΚΤΙΚΑ / APPETIZERS
Μελιτζανοσαλάτα / 
Eggplant salad 5€

Παντζαροσαλάτα με γιαούρτι, μήλο και καρύδια / 
Beetroot salad with yogurt, apple and walnuts 6€

Γραβιέρα Τήνου / 
Tinos Gruyere 8€

Μπουρεκάκια με πέτρωμα Τήνου 
Bourekakia stuffed with petroma (fresh cheese) of Tinos 10€

Τυράκια Τηνιακά μυρωδάτα 
με αρωματικά φυτά, με ξηρούς καρπούς και με πιπέρια 
Tinian cheeses with herbs, nuts and peppers 8€

Λούζα / 
Tinos louza (traditional cuts) 8€

Λουκάνικο Τήνου / 
Tinos sausage 9€

Φουρτάλια (παραδοσιακή ομελέτα Τήνου) με πατάτες, λουκάνικο και τυρί Τήνου / 
Fourtalia (traditional omelette) with potatoes, sausage and cheese of Tinos 14€

ΖΥΜΑΡΙΚΑ / PASTA
Σπαγγέτι με λαχανικά εποχής /  
Spaghetti with seasonal vegetables 8€

Σπαγγέτι με πέστο βασιλικού / 
Spaghetti with basil pesto 8€

Σπαγγέτι μπολονέζ / 
Spaghetti Bolognese (minced beef) 10€

Ταλιατέλες με μυζήθρα, γραβιέρα Τήνου και μανιτάρια 
Tagliatelle with mizithra, gruyère of Tinos and mushrooms 12€

KΥΡΙΩS ΠΙΑΤΑ / MAIN DISHES

Φιλέτο κοτόπουλο /
Chicken fillet 9€

Μπιφτέκια μοσχαρίσια με λαχανικά / 
Minced beef burgers with vegetables 12€

Μπιφτέκια γαλοπούλας ή κοτόπουλο με λαχανικά / 
Minced turkey burgers with vegetables 12€

Μοσχαράκι λεμονάτο /
Lemon beef stew 12€

Πιάτο ημέρας (ρωτήστε μas)! /
Dish of the day (ask us)!

Συνοδεύονται από λαχανικά, πατάτες, πουρέ ή ρύζι  
Served with vegetables, potatoes, mashed potatoesor rice

ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ / DESSERTS

Σοκολατόπιτα /
Chocolate pie 6€

Cheesecake 6€

Πορτοκαλόπιτα /
Orange pie 5€

Παγωτό (η μπάλα) /
Ice cream (per scoop) 2,5€

ΣΝΑΚ / SNACK

Τοστ τυρί, ζαμπόν ή γαλοπούλα, ντομάτα, τσιπς / 
Toast cheese, ham or turkey, tomato, potato chips 3,5€

Σάντουιτς γραβιέρα Τήνου, λούζα, ντομάτα / 
Sandwich gruyère of Tinos, Tinos louza, tomato 5€

Σάντουιτς αγκινάρα, ντοματίνια, βασιλικό / 
Sandwich artichoke, cherry tomatoes, basil 5€

Club Sandwich 10€ 
ζαμπόν, μπέικον, τυρί, μαρούλι, ντομάτα, μαγιονέζα, πατάτες τηγανητές / 
ham, bacon, cheese, lettuce, tomato, mayonnaise, french fries

Hamburger με κιμά μόσχου ή κοτόπουλου 
μαρούλι, κρεμμύδι, ντομάτα, τυρί cheddar, πατάτες τηγανητές / 
Hamburger with beef or chicken burger 
lettuce, onion, tomato, cheddar, french fries 10€

ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ / VARIETIES

Ποικιλία τυριών από τις Κυκλάδες / 
Variety of Cycladic local cheese 28€

Ποικιλία αλλαντικών & τυριών / 
Variety of cuts & cheese from Cyclades 28€


